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Proposition pour un temps de prière dans l’église ou dans une salle autour d’une statue de 

Notre Dame de Lourdes 

 

- Chapelet et/ou en direct de Lourdes à 15h30 

Le 11 février 1858 Bernadette se rend à Massabielle, au bord du Gave. Elle entend 

« comme un coup de vent » et se retourne. 

« Les peupliers ne remuaient pas, dit-elle. Je continuais à me déchausser et j’entendis 

la même rumeur. Je levais la tête en regardant la grotte. Je vis une dame. Elle avait 

une robe blanche et une ceinture bleue et une rose jaune sur chaque pied, couleur de 

la chaîne de son chapelet. Je frottai mes yeux, je croyais me tromper. Je mis ma main 

dans ma poche, j’y trouvais mon chapelet. Je voulais faire le signe de la croix, je ne 

pus porter la main au front : elle m’est tombée. La vision fit le signe de la croix. 

J’essayais de le faire et je pus… » Bernadette récite alors le chapelet, guidée par la 

« Dame », qui au terme de la prière, disparaît. 

Chaque « Réjouis-toi Marie » peut être unique. Quand tu salues Notre Dame, 

contemple à chaque fois une de ses vertus, une de ses gloires, une de ses 

splendeurs…  Dom Helder Camara 

 

- Messe et/ ou en direct de Lourdes à 10h   
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Formulaire de la messe de Notre-Dame de Lourdes 

 

Antienne d’ouverture :  

J’ai vu la cité sainte, la Jérusalem nouvelle, qui descendait du ciel, d’auprès de Dieu, 

toute prête comme une fiancée parée pour son époux. (Ap 21,2) 
 

Prière 

Seigneur, toi qui aimes les hommes, viens au secours de notre faiblesse quand nous 

célébrons la Mère de Dieu, la Vierge immaculée : fais que par son intercession nous 

soyons guéris de nos péchés. Par Jésus Christ…. – Amen 
 

Lecture 

Du livre d’Isaïe (66, 10-14c) 

Réjouissez-vous avec Jérusalem ! Exultez en elle, vous tous qui l’aimez ! Avec elle, 

soyez pleins d’allégresse, vous tous qui la pleuriez ! Alors, vous serez nourris de son 

lait, rassasiés de ses consolations ; alors, vous goûterez avec délices à l’abondance de 

sa gloire. Car le Seigneur le déclare : « Voici que je dirige vers elle la paix comme un 

fleuve et, comme un torrent qui déborde, la gloire des nations. » Vous serez nourris, 

portés sur la hanche ; vous serez choyés sur ses genoux. Comme un enfant que sa 

mère console, ainsi, je vous consolerai. Oui, dans Jérusalem, vous serez consolés. 

Vous verrez, votre cœur sera dans l’allégresse ; et vos os revivront comme l’herbe 

reverdit. Le Seigneur fera connaître sa puissance à ses serviteurs. 
 

Cantique 
 

R/ Tu es la joie, tu es l’honneur de notre peuple, Vierge Marie. 
 

Bénie sois-tu par le Dieu Très-Haut 

Plus que toutes les femmes de la terre ; 

Et béni soit le Seigneur Dieu, 

Créateur du ciel et de la terre. 
 

Car le Seigneur t’a dirigée 

Pour frapper à la tête le chef de nos ennemis. 

Jamais l’espérance dont tu as fait preuve 

Ne s’effacera du cœur des hommes. 
 

Que Dieu t’exalte éternellement, 

Qu’il te comble de tous ses biens, 

Toi qui as conjuré notre ruine 

En marchant avec droiture sous le regard de Dieu. 
 

Acclamation de l’Evangile 
 

Heureuse, la Vierge Marie : elle a cru que s’accomplirait pour elle la parole du 

Seigneur. 
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Evangile de Jésus-Christ selon Saint Jean (2, 1-11) 
 

Il y avait un mariage à Cana en Galilée. La mère de Jésus était là. Jésus aussi avait été 

invité au repas de noces avec ses disciples. Or, on manqua de vin; la mère de Jésus lui 

dit : « Ils n’ont pas de vin. » Jésus lui répond : « Femme, que me veux-tu ? Mon heure 

n’est pas encore venue. » Sa mère dit aux serviteurs : « Faites tout ce qu’il vous 

dira. » 

Or, il y avait là six cuves de pierre pour les ablutions rituelles des Juifs; chacune 

contenait environ cent litres. Jésus dit aux serviteurs : « Remplissez d’eau les cuves. » 

Et ils les remplirent jusqu’au bord. Il leur dit : « Maintenant, puisez, et portez-en au 

maître du repas. » Ils lui en portèrent. 

Le maître du repas goûta l’eau changée en vin. Il ne savait pas d’où venait ce vin, 

mais les serviteurs le savaient, eux qui avaient puisé l’eau. Alors le maître du repas 

interpelle le marié et lui dit : « Tout le monde sert le bon vin en premier, et, lorsque 

les gens ont bien bu, on apporte le moins bon. Mais toi, tu as gardé le bon vin jusqu’à 

maintenant. » 

Tel fut le commencement des signes que Jésus accomplit. C’était à Cana en Galilée. Il 

manifesta sa gloire, et ses disciples crurent en lui. 
 

Prière sur les offrandes 
 

En célébrant la mémoire de la Vierge immaculée, nous t’offrons, Seigneur, le sacrifice 

de louange ; qu’il monte vers toi en offrande agréable et nous apporte le salut de 

l’esprit et du corps. Par Jésus… - Amen 
 

Prière eucharistique (1ère préface de la Vierge Marie) 
 

Vraiment, il est juste et bon de te rendre gloire, de t’offrir notre action de grâce, 

toujours et en tout lieu, à toi, Père très saint, Dieu éternel et tout-puissant. En ce jour 

où nous honorons la bienheureuse Vierge Marie : nous voulons te chanter, te bénir 

et te glorifier. Car elle a conçu ton Fils unique lorsque le Saint-Esprit la couvrit de son 

ombre, et, gardant pour toujours la gloire de sa virginité, elle a donné au monde la 

lumière éternelle, Jésus Christ, notre Seigneur. Par lui, avec les anges et tous les 

saints, nous chantons l’hymne de ta gloire et sans fin nous proclamons : Saint ! 

Saint ! Saint ! … 
 

Antienne de la communion 
 

Tu as visité la terre, Seigneur, et tu l’as abreuvée, tu l’as comblée de richesses. 
 

Prière après la communion 
 

Tu nous as rassasiés, Seigneur notre Dieu, en nous donnant le pain du Royaume ; fais 

que cette Eucharistie célébrée dans la joie soit pour nous le signe de l’unité et le lien 

de la charité. Par Jésus…. - Amen 
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Vivre les temps forts proposés à Lourdes en paroisse 

 

- Adoration 

 

- Procession avec quelques flambeaux de Lourdes donnés aux malades présents 

et/ou jeunes  (donnés par l’Hospitalité) 

 

A Lourdes, le pèlerin aime se joindre, à la tombée de la nuit, à la procession mariale, 

parfois aussi appelée procession aux flambeaux, en raison des cierges que tous 

tiennent à la main durant cette procession. La lumière éclaire doucement les visages, 

tandis que le cœur chante Marie, Mère de Dieu. Le ciel et la terre semblent se 

rejoindre dans la beauté des visages dans lesquels se reflète le mystère. 

 

- procession eucharistique 

 

A Lourdes, le pèlerin se nourrit de la parole de Dieu et de l’Eucharistie. C’est pourquoi 

la procession eucharistique est entre tous un chemin de grâces. Comme les foules de 

Galilée, le pèlerin y acclame son Seigneur et en reçoit la vie. La procession s’achève à 

la basilique Saint-Pie-X par un temps de silence et d’adoration, puis la bénédiction de 

tous, et en particulier des malades. 

 

- Chemin de croix avec le DVD, diaporama dans l’esprit de Lourdes, ou image des 

stations dans la montagne à Lourdes, chemin de croix avec « les regards de Marie » 

(voir avec l’Hospitalité) 

 

- Aspersion avec l’eau de Lourdes (à demander à l’Hospitalité si vous n’en avez pas) 

 

- veillée mariale avec la grotte de Lourdes « en direct » projetée (site du Sanctuaire 

de Lourdes) 

 

- confession pour les malades et onction des malades 

 

« Si l’un de vous est malade, qu’il fasse appeler les anciens de la communauté qui 

prieront pour lui en pratiquant une onction d’huile au nom du Seigneur. Leurs 

prières, inspirées par la foi, sauveront le malade, le Seigneur le relèvera, et s’il a 

commis des péchés, ils lui seront pardonnés. » Epître de Saint Jacques 5, 14-15 

 

- témoignages de malades, de jeunes, d’hospitaliers, de pèlerins, pourquoi je vais à 

Lourdes, pourquoi c’est important pour moi 

 

- Montage photos du pèlerinage de l’année dernière sur Youtube « Hospitalité 

Bourbonnaise » 


