
Aujourd’hui premier
novembre, c'est la fête
d’hommes et de femmes
connus ou inconnus qui ont
été témoins du Christ dans le
monde entier.

1er Novembre
FÊTE DE LA TOUSSAINT



SaintetéSainteté

C’est la fête de tous les saints. La fête d’hommes et de femmes connus ou inconnus
qui ont été témoins du Christ dans le monde entier. En cherchant à connaître la
vie des saints, nous partons à la découverte de la présence, de l’action de Jésus
dans leur vie, mais aussi dans la nôtre. Cette fête nous rappelle que nous sommes
tous appelés à être saints. Jésus nous montre le chemin pour le devenir, il nous
donne sa force pour y parvenir. 
A nous de nous aimer les uns, les autres 
comme Jésus nous aime.

Aujourd’hui, 1er novembre, les chrétiens fêtent la Toussaint, 



Pour la Toussaint, vous pouvez prendre le temps d’échanger sur le sens de cette
belle fête en famille.
Tu peux te rendre dans l’église de ton village pour repérer les statues et les
vitraux qui représentent des saints (des femmes, des hommes, des jeunes, des
plus âgés).
Parmi les saints que tu as pu repérer, est-ce que tu en connais quelques-uns ?
(Sainte Marie, saint Joseph, saint Jean-Baptiste, saint Jean-Marie Vianney - le curé
d’Ars -, sainte Thérèse de Lisieux, sainte Jeanne d’Arc, saint Antoine de Padoue,
saint Roch, etc.)

En famille :

Le sens de la Toussaint :
Le 1er novembre, nous fêtons tous les saints et il
y en a énormément !
Nous sommes tous appelés et faits pour être des
saints : pour faire le bien, aimer Dieu et pour
rayonner de sa joie.
La belle fête de la Toussaint, nous rappelle que
nous pouvons demander à tous les saints de nous
aider à prier le Seigneur Jésus.
N’oublions pas de nous joindre à la prière de
saints, ils intercéderont pour nous auprès de
Dieu.



Vous pouvez :
Ecrire sur un calendrier, les noms et les jours de la fête des saints patrons de la
famille. 
Aller sur une tombe familiale pour la nettoyer.
Choisir des fleurs en famille et les déposer sur la tombe le jour de la Toussaint.
Ou bien déposer une bougie. (Allumer la bougie le temps de votre prière)
Prendre le temps de prier devant une tombe. Faire un signe de croix : « Au nom du
Père, du Fils et du Saint-Esprit »
Fermer les yeux, formuler la prière qui habite votre cœur. Vous pouvez prier pour
les membres de votre famille, les défunts et les vivants. Pensez à Jésus, il vous
aidera. Priez pour toutes les personnes que vous aimez. 
Dire la Prière que Jésus nous a donnée « Notre Père ».
Terminer par un signe de croix « Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. »

Bonne fête de la Toussaint en compagnie de tous les saints !


